
““TToo  bbee  oorr  nnoott  ttoo  bbee tthhaatt  iiss  tthhee  qquueessttiioonn””  

  

TThhrroouugghh  mmyy  oowwnn  jjoouurrnneeyy’’ss  eexxppeerriieennccee,,  II  ccaammee  ttoo  rreeaalliizzeedd  tthhaatt  tthheerree  aarree  oonnllyy  ttwwoo  wwaayyss  

ooff  tthhiinnkkiinngg  ttoo  tthhee  jjoouurrnneeyy  tthhrroouugghh  lliiffee  aanndd  tthhaatt  iiss,,  ““tthhee  MMiinndd  tthhaatt  ccoonnttrroollss  tthhee  HHeeaarrtt””  

((iiff  tthheerree  iiss  oonnee))  oorr  ““tthhee  HHeeaarrtt  tthhaatt  ccoonnttrroollss  tthhee  MMiinndd””  ((iiff  tthheerree  iiss  oonnee))..  IInn  eeiitthheerr  ccaassee,,  

tthheerree  iiss  aa  ddiissttiinncctt  ddiiffffeerreennccee  bbeettwweeeenn  tthhee  ttwwoo  cchhoosseenn  wwaayyss  ooff  tthhiinnkkiinngg  aanndd  tthhaatt  iiss  tthhee  

oonnee  tthhaatt  iiss  ggeennuuiinneellyy  ssiinncceerree  wwiitthh  oonnee’’ss  oowwnn  cchhaarraacctteerr  oorr  tthhee  ootthheerr  tthhaatt  iissnn’’tt,,  nneevveerr  tthhee  

lleessss,,  iitt’’ss  tthhee  IInntteeggrriittyy  ooff  tthhee  HHeeaarrtt  tthhaatt  cclleeaannsseess  tthhee  MMiinndd  iinnttoo  tthhiinnkkiinngg  hhoonnoorraabbllyy..  

TThhee  MMiinndd  tthhaatt  ccoonnttrroollss  tthhee  HHeeaarrtt  iiss  aa  HHeeaarrtt  ddeepprriivveedd  ooff  iittss  MMiinndd,,  bbuutt  tthhee  HHeeaarrtt  tthhaatt  

ccoonnttrroollss  tthhee  MMiinndd  iiss  aa  MMiinndd  hhaarrmmoonniioouussllyy  bbeessttoowweedd  wwiitthh  tthhee  ccoonnttiinnuuiittyy  ooff  tthhee  HHeeaarrtt..  

FFoorr  hhuummaanniittiieess  ssaakkee,,  IInntteeggrriittyy  iiss  tthhee  eesssseennccee  ooff  eevveerryytthhiinngg  tthhaatt  iiss  ooff  RRiigghhtt  oovveerr  WWrroonngg  

ttoo  GGoooodd  oovveerr  BBaadd  tthhiinnkkiinngg..  IInn  ppeerriill,,  rreevviieeww  tthhee  rreeaalliittyy  ooff  tthhee  wwoorrlldd  aarroouunndd  uuss  aanndd  

rreeaalliizzee  tthhaatt  iitt  iiss  tthhee  HHeeaarrtt  ooff  IInntteeggrriittyy  tthhiinnkkiinngg  tthhaatt  iiss  ddiirreellyy  mmiissssiinngg  iinn  aanndd  ffrroomm  iitt!!    

WWiitthh  WWiissddoomm,,  tthhee  IInntteeggrriittyy  ooff  cchhooiiccee  cchhoooosseess  ttoo  bbee  HHoonneesstt  aanndd  SSiinncceerree  wwiitthh  oonnee’’ss  oowwnn  

cchhaarraacctteerr  iinn  tthhee  wwaayy  oonnee  wwaannttss  ootthheerrss  ttoo  kknnooww  aanndd  ppeerrcceeiivvee  iitt  aanndd  tthhaatt  ccaann  oonnllyy  ccoommee  

ffrroomm  tthhee  IInntteeggrriittyy  ooff  tthhee  HHeeaarrtt  tthhaatt  ccoonnttrroollss  tthhee  MMiinndd  ooff  HHoonnoorraabbllee  tthhiinnkkiinngg..            

TThhee  ppeerrcceeppttiioonn  ooff  tthhee  MMiinndd  tthhaatt  iiss  UUnnttrruuee  iiss  tthhee  aawwaarreenneessss  ooff  tthhee  HHeeaarrtt  tthhaatt  iiss  TTrruuee  ttoo  

bbee  aabbllee  ttoo  rreeaalliizzee  tthhee  ddiiffffeerreennccee  bbeettwweeeenn  ““TToo  bbee  oorr  nnoott  ttoo  bbee””  ffoorr  tthhee  aannsswweerr  yyeett  ttoo  sseeee..    

AA  MMiinndd  wwiitthhoouutt  IInntteeggrriittyy  iiss  aa  MMiinndd  wwiitthhoouutt  HHeeaarrtt  tthhaatt  ccaarreess  lleessss  ffoorr  aannyytthhiinngg  ootthheerr  

tthhaann  oonnee’’ss  oowwnn  sseellff  aabbssoorrbbeedd  ccoovveetteedd  iinntteerreesstt  aanndd  aass  aa  rruullee,,  iinnfflluueenncceedd  bbyy  PPoowweerr,,  

GGrreeeedd,,  IIggnnoorraannccee  aanndd  HHaattee  ----  tthhrroouugghhoouutt  hhuummaanniittyy  ----  tthhrroouugghhoouutt  oouurr  wwoorrlldd..      

AAss  ttiittlleedd,,  ““TToo  bbee  oorr  nnoott  ttoo  bbee    tthhaatt  iiss  tthhee  qquueessttiioonn””  wwhhiicchh  wwaayy  ddiidd  yyoouu  cchhoooossee  ““TToo  bbee  

oorr  nnoott  ttoo  bbee””  iinn  lliiffee??  TThhee  ttrruutthh  lliieess  wwiitthhiinn  yyoouu  ttoo  rreeaalliizzee  tthhee  ddiiffffeerreennccee  aanndd  tthheenn  

eeaarrnneessttllyy  aannsswweerr  tthhaatt  qquueessttiioonn  ccoonncclluussiivveellyy  aanndd  ddeecciissiivveellyy  iiff  iitt  iiss,,  wwiillll,,  wwaass  oorr  nnoott  ttoo  bbee..  
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