
                    

                                                                                                                                                                                                  
TThhee  eeaarrtthh  iiss  ddiivviiddeedd  iinnttoo  44  mmaaiinn  llaayyeerrss;;  11sstt  tthhee  iinnnneerr  ccoorree,,  22nndd  tthhee  ccoorree,,  33rrdd  
tthhee  mmaannttllee  aanndd  44tthh  tthhee  ccrruusstt,,  ((tthhee  ccrruusstt  iiss  tthhee  llaayyeerr  wwhheerree  wwee  pprreessiiddee  aanndd  
iinnhhaabbiitt))..  TThhee  ccoorree  iiss  ccoommppoosseedd  mmoossttllyy  ooff  IIrroonn  aanndd  NNiicchhooll  aanndd  iiss  ssoo  hhoott  
tthhaatt  tthhee  oouutteerr  ccoorree  iiss  mmoolltteenn,,  wwiitthh  aabboouutt  1100%%  ssuullpphhuurr..  TThhee  IInnnneerr  ccoorree  iiss  
uunnddeerr  ssuucchh  eexxttrreemmee  pprreessssuurree  tthhaatt  iitt  rreemmaaiinnss  ssoolliidd..  MMoosstt  ooff  tthhee  eeaarrtthh’’ss  
mmaassss  iiss  iinn  tthhee  mmaannttllee,,  ooff  wwhhiicchh  iiss  ccoommppoosseedd  ooff  iirroonn,,  nniicckkeell,,  mmaaggnneessiiuumm,,  
aalluummiinnuumm,,  ssiilliiccoonn  aanndd  ooxxyyggeenn  ssiilliiccaattee..  AAtt  oovveerr  11000000  ddeeggrreeeess  tthhee  mmaannttllee  iiss  
ssoolliidd  bbuutt  ccaann  ddeeffoorrmm  sslloowwllyy  iinn  aa  ppllaassttiicc  mmaannnneerr..  TThhee  ccrruusstt  iiss  mmuucchh  
tthhiinnnneerr  tthhaann  aannyy  ootthheerr  llaayyeerrss,,  aanndd  iiss  ccoommppoosseedd  ooff  tthhee  lleeaasstt  ddeennssee  aanndd  
ssooddiiuumm  aalluummiinnuumm--ssiilliiccaattee  mmiinneerraallss..  BBeeiinngg  rreellaattiivveellyy  ccoolldd,,  tthhee  ccrruusstt  iiss  
rroocckkyy  aanndd  bbrriittttllee,,  ssoo  iitt  ccaann  ffrraaccttuurree  iinn  eeaarrtthhqquuaakkeess..    

NNooww,,  mmaakkee  aa  ffiisstt  wwiitthh  yyoouurr  hhaanndd  aanndd  iimmaaggiinnee  tthhaatt  yyoouurr  ffiisstteedd--hhaanndd  iiss  aa  
rreepprreesseennttaattiioonn  ooff  yyoouurr  hheeaarrtt..  TThhee  iinnssiiddee  ooff  yyoouurr  hheeaarrtt  iiss  ddiivviiddeedd  iinnttoo  ffoouurr  
mmaaiinn  llaayyeerrss  ttoo  tthhee  ssuurrffaaccee,,  aass  tthhee  eeaarrtthh  iiss  ddiivviiddeedd  iinnttoo  ffoouurr  mmaaiinn  llaayyeerrss  ttoo  
tthhee  ccrruusstt..  NNooww,,  ooppeenn  yyoouurr  hhaanndd  ffaaccee  oouutt  aanndd  yyoouu  wwiillll  nnoottiiccee  tthhaatt  tthheerree  aarree  
ffoouurr  lliinneess  eexxtteennddiinngg  oouutt  ffrroomm  tthhee  cceenntteerr  ooff  yyoouurr  hhaanndd  iinn  aallll  ffoouurr  
ddiirreeccttiioonnss  ttoo  tthhee  eenndd..  EEaacchh  oonnee  ooff  uuss  hhaass  tthhoossee  lliinneess  iinn  oouurr  hhaannddss..  

AAss  ffoorr  mmee,,  iitt  iiss  tthhee  ddeeppiiccttiioonn  ooff  mmyy  ppeerrssoonnaall  ffeeeelliinnggss  rreevveeaalliinngg  tthhee  eesssseennccee  
tthhaatt  iiss  ffeelltt  iinn  mmyy  hheeaarrtt..    TThhee  ffoouurr  lliinneess  rreepprreesseenntt  tthhee  ffoouurr  llaayyeerrss  ooff  mmyy  lliiffee..  
TThhee  11sstt  lliinnee  iiss  tthhee  11sstt  llaayyeerr  tthhaatt  rreepprreesseennttss  aanndd  iiss  tthhee  mmoosstt  iimmppoorrttaanntt  ppaarrtt  
iinn  mmyy  lliiffee  ooff  JJeessuuss  CChhrriisstt  tthhaatt  wwiillll  aallwwaayyss  rreemmaaiinn  uunnccoommpprroommiisseedd..  TThhee  22nndd  
lliinnee  oorr  22nndd  llaayyeerr  rreepprreesseennttss  tthhee  PPoossiittiivvee  ssiiddee  ((tthhee  ppaarrtt  tthhaatt  mmaakkeess  mmee  ffeeeell  
ggoooodd  aabboouutt  mmyysseellff)),,  TThhee  33rrdd  lliinnee  oorr  33rrdd  llaayyeerr  rreepprreesseennttss  tthhee  NNeeggaattiivvee  ssiiddee  
((tthhee  ppaarrtt  tthhaatt  mmaakkeess  mmee  ffeeeell  bbaadd  aabboouutt  mmyysseellff))  TThhee  44tthh  lliinnee  oorr  44tthh  llaayyeerr  
rreepprreesseennttss  tthhee  sseeccuurriittyy  ssiiddee  ((TThhee  ddeeffeennssee  aaggaaiinnsstt  aann  ooffffeennssiivvee  ffoorraayy  
ttoowwaarrdd  tthhee  sseennssiittiivvee  ppaarrtt  ooff  tthhee  ffeeeelliinnggss  ffeelltt  iinn  mmyy  hheeaarrtt))..  

EEvveerryyoonnee  hhaass  tthheeiirr  oowwnn  ddeeppiiccttiivvee  hheeaarrtt  tthhaatt  rreepprreesseennttss  tthhee  ffoouurr  mmaaiinn  
llaayyeerrss  iinn  tthheeiirr  lliiffee  bbuutt,,  tthhee  oonnllyy  tthhiinngg  tthhaatt  rreeaallllyy  mmaatttteerrss  iiss  wwhhaatt  tthhee  
eesssseennccee  ooff  tthhoossee  llaayyeerrss  iiss??  IItt’’ss  aa  ppeerrssoonnaall  cchhooiiccee  ooff  ffeeeelliinnggss  ffoorr  eevveerryyoonnee..    
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